Jidelna pri Materské Skole v Jemnici

Provozni rad

Pozadavky na zdravotni stav pracovniki a jejich osobni hygiena
Pted nastupem do zaméstnani se vSichni zaméstnanci kuchyné podrobi vstupni 1€katské prohlidce,predlozit platny
Zdravotni priikaz pracovnika v potravinafstvi.VSichni zaméstnanci jsou povinni hlasit oSetiujicimu lékati kazdou
zménu zdravotniho stavu,kterd by mohla mit za nasledek kontaminaci vyrobkul.V§echny ozdoby rukou musi
pracovnice odlozit pfed vstupem do kuchyné.Nehty jsou kratce stfiZzené,nenalakované,.Pracovnice si ped zapocetim
prace myji ruce mydlem a tekouci teplou vodou,osusi jednorazovym papirovym ru¢nikem.Pracovni odév kucharky
udrzuji v Cistoté,pfi prechodu na jinou ¢innost pouziji zastéru pro dany tsek/hruba piipravna brambor a zeleniny/¢i
jednorazovou zastéru.V kapsach pracovniho odévu nesmi byt nic kromé kapesniku.Pokryvka hlavy pii piipravé jidel
a napoju i vydeji je samoziejmosti.V pracovnim odévu neodchdzi z pracovisté.V priibéhu prace pracovnice neprovadi
kosmetické upravy zevnéjsku.Plati zdkaz koufeni,piti a konzumace jidla mimo vyhrazeny prostor,zakaz vstupu cizich
osob a domécich zvitat do prostor Skolni kuchyné.
Povinnosti provozovatele je zajistit:
— aby praci vykonavaly jen osoby zdravotné¢ zplsobilé
— aby povéfeni pracovnici byli seznameni s hygienickymi pozadavky na ptejimku,skladovani,ptipravu a obeh
pozivatin a do jednoho roku po néstupu absolvovali Skoleni k rozsifeni hygienickych znalosti
— aby byl dodrzovén schvéleny technologicky postup ptipravy jednotlivych jidel
— vhodne podminky pro osobni hygienu
— osobni ochranné a pracovni pomiicky
— Cistotu provoznich a pomocnych zafizeni
— oddélené ulozeni pomucek na ¢isténi pracovnich ploch a zatizeni,ptichazejicich do ptimého styku s
potravinami
— provadéni technickych uprav,natérti a malovani dle potieby ve vyrobnich,vydejnich a skladovacich prostorach
— provadéni desinfekce a deratizace/provadi osoby k té ¢innosti zplisobilé/
— aby byl vypracovan sanita¢ni fad a byl dodrzovan
Povinnosti pracovnikii:
Pracovnice kuchyné jsou povinny:
— mit zdravotni zpisobilost
— znat a dodrzovat hygienické pozadavky na vyrobu,podavani,skladovani a ptipravu pokrmi
— dodrzovat zasady provozni a osobni hygieny
— pouzivat jen schvalené a pfedepsané pracovni postupy,vSimat si kvality a nezdvadnosti
zpracovavanych potravin,potraviny podezielé z ndkazy,zavadnosti vytadit z dalSiho zpracovani
— chrénit potraviny i hotové pokrmy a napoje pted znecisténim hmyzem,zvitaty,ptdky nebo
nepovolanymi osobami
— udrzovat v Cistoté své pracovisteé,pouzivané pracovni pomicky,ochranny odév i obuv
— mit na pracovisti zdravotni prikaz
— dbat na sviyj zdravotni stav
— dodrzovat provozni a sanita¢ni fad na pracovisti
Hygiena provozu:
Hlavni diraz je kladen na Cistotu pracovnich ploch,strojniho vybaveni,nastroji a nadobi:
— pravidelné myti ,¢iSténi a desinfekcei dle sanita¢niho fadu
— malovani kuchyn¢ dle potfeby,minimalné vSak jednou za tfi roky
— provadéni a obnova natérii zatizeni dle potieby
— odstranovani namrazy v lednicich a vymyti dle potfeby,minimalné¢ 1x za 14 dni,v mraznicce 1x za mésic
Inventar a strojni vybaveni musi byt udrzovano v fddném technickém stavu,musi byt snadno
rozebiratelné,Cistitelné.V kuchyni je pouzivéana jen pitnd voda.
Myti nadobi se provadi v dostatecné teplé pitné vod¢ s pfidavkem myciho prostiedku po pfedchozi ocisté od
zbytkl.Bilé nadobi a ptibory se myje v kuchyiikach a nechéd voln€ oschnout.




Cistici prostfedky a pomuticky na tiklid prostor kuchyné i vydejnich kuchynék jsou uloZeny oddélené.Prostiedky na
uklid a desinfekci podlah a ostatnich prostor jidelny jsou ulozeny oddélené v komote.
Likvidace kuchyiiského odpadu je zajistovana pravidelné a vcas.
Zasady spolec¢ného stravovani
Prejimka zbozi se provadi po strance kvalitativni a kvantitativni.Za spravnou piejimku zbozi nese odpoveédnost
vedouci jidelny.Skladovanim nesmi dochdzet k poSkozeni kvality skladovaného zbozi,ani ke kiiZeni tzv.¢istych a
necistych linek.Potraviny,které je nutno pted podavanim tepeln€ upravit se nesmi setkat s potravinami,které jiz
tepelné upravené jsou nebo se podavaji bez tepelné upravy.Vejce je nutné skladovat oddélené.
Priprava a zpracovani musi probihat jednosmérné od necistych surovin ptes jejich ocistu v pripravnach,pepelnou
upravu k vydeji stavniklim.Pracovni plochy jsou oddéleny na kazdou €innost zv1ast'.
Tepelna Giprava surovin musi zabezpecit zni¢eni mikroorganismu pii zachovani nutri¢ni hodnoty hotového vyrobku.
— na pfipravu je tfeba pouzivat jen Cerstva slepici vejce z veterinarné sledovanych chovil. Vafenim musi byt
upravena varem po dobu min.12 minut.
— mleté maso musi byt do tff hodin tepelné zpracovano,v dob&€ mezi umletim a tepelnou Gpravou musi byt v
chladni¢ce s uvedenim udaje o case semleti
— na smazeni se pouziva olej Cerstvy,maximalné vsak je pouzit 2x/vodni fritéza/
— 20 minut pied dokoncenim tepelné tipravy se nic do pokrmu neptidava
Nesmi se pouzivat:
— vejce jina nez slepi¢i z veterianarné sledovanych chovi
— vejce s porusenou skotfapkou
— vejce tepelné nezpracovana a pokrmy z nich/michana,namékko,oka s tekutym zloutkem,vlastni majonéza/
— syrova masa typu tatarskych biftekd

Vydej stravy se provadi bezprostiedné po dohotoveni pokrmi.Doba vydeje stravy je:
presnidavka: 8.30 — 9.00 hod.
Obéd: 11.30 - 12.00 hod./do jidlonosi¢i 11.00- 11.15 hod
svafina: 13.30 - 14.00 hod.
MS poskytuje zaméstnancim za sniZenou whradu jen jedno hlavni jidlo v kalendainim dni, pokud stravnik
vykonava praci pro organizaci alespon 3 hodiny v daném kalendafnim dni v misté vykonu prace sjednaném
v pracovni smlouvé. (vyhl.¢.84/2005 Sb.)
PrihlasSeni a odhlaseni jidel:odhlaSeni dospélych i déti je den pFedem, u déti vyjimecné ten den do 8.00 hod.
V prvni den nemoci déti je mozZno vydat obéd do jidlonosic¢e v hlavni kuchyni v dobé od 11.00 do 11.15 hod.
Zaméstnankyné kuchyné budou konzumovat obéd v dobé poledni prestavky v denni mistnosti.
Pti prevazeni pokrmi do kuchynék na vydej se pouzivaji vhodné nadoby,které umoziuji dodrzovani
tepelnych hodnot pri vydeji stravy.Na presnidavky a svaciny uzaviratelné boxy.
Myti naddobi pro ptipravu pokrmi se provadi v hlavni kuchyni,nadobi potiebné k podavani stravnikiim na stoly
ve vydejnich kuchyiikach.Vydej stravy a myti nadobi je ¢asové oddéleno.
K zabezpeceni nezavadnosti a vyzivové hodnoty pokrmu volime ucelnou a Setrnou ptipravu stravy:

— mechanické odstranovani nepozivatelnych ¢asti provadime Setrné

— zeleninu loupeme,krajime,strouhame tésné pied tepelnou upravou nebo podadvanim

— syrové maso upravujeme tésné pied dalsim zpracovanim

— vSechny potraviny omyvame vcelku pod proudem pitné vody

— vafime v nddobéch s neporusenym smaltovanym povrchem nebo nerez nadob
Sestavovani jidelni¢ku provadime podle zasad a doporu¢eni SZU, pestrost jidel uplatitujeme tak, aby byla v ramci
celého mésice. Dbame o stfidani jidel masitych,polomasitych ¢i s pfidanim ryb,bezmasych,zeleninovych.Syrovou
zeleninu nebo ovoce podavame denné.Pravidla pro tvorbu jidelni¢ku se tidi platnymi vyhlaskami.Podminkou je
plnéni spottebniho koSe.Jeho plnéni zarucuje pestrost a vyvazenost stravy.
Organizace vydeje stravy
Skolni kuchyn& nema jidelnu.Vydej stravy do jidlonosi¢u se provadi v iseku vydeje stravy hlavni kuchyné v dobé
od 11.00 do11.15 hod., déle v jednotlivych kuchynkach u kazdé ttidy zvlast’ a ve stejny ¢as. Za Cistotu a spravné
podavani odpovidé povétena pracovnice.
Uhrada stravného: pii nastupu do MS je kazdé dité povinno uhradit jistinu 1200 K&,dospéli 600 K¢&.Déle je stravné a
Skolné uctovéano k 15.dni v mésici a po skonceni dochazky vyrovndna jistina zbyvajici castkou, a to inkasem z ucta



stravnikdl, ve vyjimecnych piipadech v hotovosti na ucet Matetské Skoly v Jemnici nebo do pokladny. Platba inkasem
se provadi vzdy 15. den v mésici, v ptipadé, kdy je 15-tého o vikendu, inkaso probéhne poté, je nezbytné provést
uhradu stravného nejpozdéji do 20.dne v mésici.

Dle zakona €¢.561/2004 §35 odst. pokud zakonny zastupce opakované neuhradi uplatu za vzdélavani nebo
Skolni stravoviani ve stanoveném terminu,muzZe reditelka materské Skoly po predchozim upozornéni pisemné
oznamenému zakonnému zastupci ditéte rozhodnout o ukonceni pi‘edSkolniho vzdélavani.

Odhlasky ze stravovani je mozno odhlasit osobné nebo telefonicky ve tfidé€, kterou dité navstévuje, nejpozdéji viak
do 12.00 hodin pfislusného dne. Prvni den nemoci je mozné si obéd vyzvednout do pfineseného jidlonosic¢e v dobé
vydeje v hlavni kuchyni od 11.00 do 11.15 hod, odbér 1.den neplanované nepiitomnosti je nutné nahlasit ve tfid¢, na
dalsi dny nepfitomnosti v MS je nutné stravu pro dité odhlasit.

Pro déti je po cely den zajistén pitny reZim (voda s citronem, s okurkou, s matou, s meduiikou, ovocny ¢aj, sirup).

V Jemnici 01. 9. 2021
Vypracovala: Svérakova Eva — vedouci jidelny MS, Radka Novéakova-tiditelka MS



